
  
 
 
          
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FFrriiddaayy,,  SSeepptt..  22::  JJoohhnn  FFoollssee  CCuulliinnaarryy  
SScchhooooll  &&  CCaarrmmeell  IInnnn  aanndd  SSuuiitteess  wwiitthh  ttoouurr  
ooff  tthhee  AAccaaddiiaann  CCuullttuurraall  CCeenntteerr  WWeettllaannddss  ▪▪  
DDeeppaarrttuurree  ((OOHHSS--WWeessttbbaannkk))  88::0000  aamm  --  33::3300 
ppmm  ▪▪  $$$555555   (((pppeeerrr   pppeeerrrsssooonnn)))   {{iinncclluuddeess  aa  44  
ccoouurrssee  pprree  ffiixxeedd  mmeeaall,,  ttrraannssppoorrttaattiioonn  aanndd
ttoouurr}}      
  

WWeeddnneessddaayy,,  SSeepptteemmbbeerr    77::  ““IInn  tthhee  KKnnooww  
&&  OOnn  tthhee  GGOO””  MMoonntthhllyy  GGrroouupp  MMeeeettiinngg  --  
1100::4455aa  ––  1122::3300pp;;  $$$111000   ppp...ppp...   -- New Orleans 
Ladies Ballroom; 1771 Stumpf Blvd. 
Terrytown, La. Don’t Forget Donations For 
The Gretna Food Bank ▪▪  NNOO  oouuttssiiddee  ((ttaakkee  
hhoommee  ffoooodd))  ccoonnttaaiinneerrss  wwiillll  bbee  aalllloowweedd  oonn  
tthhee  pprreemmiisseess!!  
  

WWeeddnneessddaayy,,  SSeepptt..  99::  FFaallll  CCoommppuutteerr  CCllaassss
––  CCoommppuutteerr  RRoooomm  OOHHSS--WWBB::  99::3300  aamm  --1111::0000
aamm  **OOnnllyy  2255  PPaarrttiicciippaannttss  --  ssiiggnn  uupp  EEaarrllyy!!    
  

SSuunnddaayy,,  SSeepptteemmbbeerr  1111::  WWWW  IIII  MMuusseeuumm  
PPrreesseennttss  ““TThhee  RRaatt  PPaacckk””  DDeeppaarrttuurree  ((OOlldd  
MMeerrvvyynn’’ss))  ▪▪  1100::0000  aamm  --  22::3300  ppmm  ▪▪  $$6655  ppeerr  
ppeerrssoonn  ▪▪  {{pprriiccee  iinncclluuddeess:: lunch 3 course 
pre fixed meal, transportation and the 
show}  
  

TThhuurrssddaayy,,  SSeepptteemmbbeerr  2233::  ““TTaassttee  ooff  tthhee  
WWeessttbbaannkk””  ▪▪  LLuunncchh  &&  EExxpplloorree  AAllll  TThhiinnggss  
GGrreettnnaa  ▪▪  DDeeppaarrttuurree  99::1155  aamm  ((OOlldd  MMeerrvvyynn’’ss))  
$$$555   (((pppeeerrr   pppeeerrrsssooonnn   ---   bbbuuusss   fffeeeeee)))   ▪▪  BBrraaxxttoonn’’ss  
RReessttaauurraanntt  --  lluunncchh  oonn  yyoouurr  oowwnn!!    
  

RReemmiinnddeerr::  
AALLLL  mmoonniieess  wwiillll  bbee  ccoolllleecctteedd  ffoorr  eevveennttss  
oonn  FFrriiddaayy,,  88--1100--1111  ▪▪  OOcchhssnneerr  WWBB  iinn  
““RRiivveerr  RRoooomm””  ffrroomm  11::0000  PPMM  --  44::3300  PPMM  
oorr  bbyy  mmaaiill..  

AArree  yyoouu  rreeaaddyy  ffoorr  ssoommee  FFoooottbbaallll??  
CCoommee  jjooiinn  uuss……  

      NNeeww  OOrrlleeaannss  SSaaiinnttss  vvss..  SStt  LLoouuiiss  RRaammss  GGaammee   
SSSaaatttuuurrrdddaaayyy,,,   OOOccctttooobbbeeerrr   222999   –––      

TTTuuueeesssdddaaayyy,,,   NNNooovvveeemmmbbbeeerrr   111,,,   222000111111   
            $$$999999000   –––   SSSiiinnngggllleee    ▪▪▪    $$$777111000   –––   DDDooouuubbbllleee    ▪▪▪    $$$666333000      
   TTTrrriiipppllleee    ▪▪▪   $$$666000000   –––   QQQuuuaaaddd   (((rrraaattteee   pppeeerrr   pppeeerrrsssooonnn)))   

  
****  PPrriiccee  iinncclluuddeess::  

BBuuss  ttrraannssppoorrttaattiioonn,,  HHootteell  AAccccoommmmooddaattiioonnss,,  GGaammee  
ttiicckkeett,,  AArrcchh  ttoouurr//ccrruuiissee  &&  MMyysstteerryy  DDiinnnneerr  NNoonn  
rreeffuunnddaabbllee  ddeeppoossiitt  ooff  $$110000  dduuee  iimmmmeeddiiaatteellyy  --  

BBaallaannccee  dduuee  oonn  99--1166--22001111  
________________________________________________________________  

HHHaaawwwaaaiiiiii   TTTrrriiippp:::   
GGGOOO   222000111222---   111111   DDDaaayyy   HHHaaawwwaaaiii iiiaaannn   CCCrrruuuiiissseee      
The cruise package includes the following:  

· Accommodations in an ocean view stateroom  
· Taxes &Fees and Gratuities 

· All meals (breakfast, lunch, dinner and snacks)  
· Award winning entertainment from full stage 

productions to comedy shows  
· Shipboard activities suited for all ages (Rock 
Climbing, Fitness Centers and so much more).  

OONNLLYY  $$  22775500  ww//  AAiirr  FFaarree  iinncclluuddeedd    
TTrraavveell  iinnssuurraannccee  iiss  mmaannddaattoorryy  $$115599  --$$335500  ddeeppoossiitt  dduuee  iimmmmeeddiiaatteellyy!!  

BBBrrraaannnsssooonnn   SSShhhooowww   EEExxxtttrrraaavvvaaagggaaannnzzzaaa   
SSUUNN,,  NNoovv  2277--  SSAATT,,  DDeecc  33,,  22001111  

77--ddaayyss  ~~  $$776600  ((SSiinnggllee))  ▪▪  $$558800  ((DDoouubbllee))    
$$550044  ((TTrriippllee))  

IInnssuurraannccee::  $$4455  pp..pp..    
PPlleeaassee  mmaakkee  cchheecckkss  ppaayyaabbllee  ttoo  DDiiaammoonndd  TToouurrss!!  

IInnssuurraannccee  cchheecckkss  mmaaddee  ppaayyaabbllee  ttoo  TTrraavveell  IInnssuurreedd  

MMMeeemmmbbbeeerrrssshhhiiippp:::    
AAllll  mmeemmbbeerrss  sshhoouulldd  hhaavvee  rreecceeiivveedd  aa  mmeemmbbeerrsshhiipp  ccaarrdd,,  rreenneewwaall  ssttiicckkeerr,,  
oorr  rreenneewwaall  lleetttteerr  bbyy  AApprriill  3300,,  22001111  ffrroomm  GGoollddeenn  OOppppoorrttuunniittyy..    IIff  yyoouu  hhaavvee  

nnoott,,  PPLLEEAASSEE  ccoonnttaacctt  tthhee  GGOO  ooffffiiccee  iimmmmeeddiiaatteellyy  @@  339911--55335533  oorr  
((550044))337711--66554411..  

  
IIff  yyoouu  aarree  ddeeaaff  oorr  hhaarrdd  ooff  hheeaarriinngg  aanndd  wwoouulldd  lliikkee  tthhee  uussee  ooff  aa  ffrreeee  
qquuaalliiffiieedd  iinntteerrpprreetteerr  oorr  ootthheerr  ffrreeee  aauuxxiilliiaarryy  aaiiddss  aanndd  sseerrvviicceess,,  pplleeaassee  
ccoonnttaacctt  GGuueesstt  RReellaattiioonnss  aatt  ((550044))  339911--55112266  oorr  tthhee  TTDDDD  lliinnee  aatt  ((550044))  220077--
11222266  aanndd  pprroovviiddee  aass  mmuucchh  aaddvvaannccee  nnoottiiccee  aass  ppoossssiibbllee.. 
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MMeemmbbeerrsshhiipp  RReenneewwaallss  &&  CCaarrddss::  
HHaavvee  yyoouu  cchheecckkeedd  yyoouurr  ccaarrdd  llaatteellyy??  $$1100  ffoorr  RReenneewwaallss  
IIff  yyoouu  ddoo  nnoott  rreenneeww  yyoouurr  mmeemmbbeerrsshhiipp  yyoouu  wwiillll  NNOOTT  bbee  aalllloowweedd  ttoo  
rreeggiisstteerr  //ppaarrttiicciippaattee  iinn  aannyy  eevveennttss  aanndd//oorr  ttrriippss  iiff  yyoouurr  mmeemmbbeerrsshhiipp  
iiss  nnoott  uupp  ttoo  ddaattee..                                                    
 
Membership Cards:  If you’ve misplaced your membership 
cards there is a $5 replacement fee. 
Newsletter emails: GO information will be sent out by mail as well 
as electronically; please send your email address to 
Jberfect@oschsner.org.  
Membership Updates: Have you updated your personal 
information (home address & phone numbers). 
  
WWaavviieerr::  
GGoollddeenn  OOppppoorrttuunniittyy  rreesseerrvveess  tthhee  rriigghhtt  ttoo  lliimmiitt  aallll  pprrooggrraamm  
aaccttiivviittyy  ppaarrttiicciippaattiioonn  ttoo  mmeemmbbeerrss  oonnllyy  wwhheenn  aapppprroopprriiaattee  oorr  
wwhheenn  ootthheerrwwiissee  ssttaatteedd..  
We are working extremely hard to provide our members with even 
more wonderful activities in the future, and request your continued 
participation and support with this endeavor. 

  

SSSeeennniiiooorrr   DDDaaayyy   222000111111!!!   
TTuueessddaayy,,  OOccttoobbeerr  2255,,  22001111    

MMaannhhaattttaann  AAtthhlleettiicc  CClluubb    
99aamm  ((RReeggiissttrraattiioonn))  

1100aamm--  22ppmm  ((AAccttiivviittiieess))  
  
CCoommee  oouutt  aanndd  jjooiinn  mmee  aass  wwee  hhoosstt  tthhee  GGoollddeenn  
OOppppoorrttuunniittyy--  SSeenniioorr  DDaayy  22001111!!  
••  GGaammeess    
••  EEdduuccaattiioonnaall  IInnffoorrmmaattiioonn  
••  FFrreeee  SSccrreeeenniinnggss  
••  MMaassssaaggeess  
••  SSeenniioorr  EExxeerrcciisseess    
••  DDaanncciinngg    
••  AAwwaarrdd  WWiinnnneerrss  AAcckknnoowwlleeddggeemmeenntt  
••  CCooookkiinngg  DDeemmoonnssttrraattiioonnss……  aanndd  mmuucchh  

mmoorree!!    
  

  RReeggiisstteerr  NNOOWW  bbyy  ffiilllliinngg  oouutt  tthhee  pprree  rreeggiissttrraattiioonn  ffoorrmm  
eenncclloosseedd..    

EEvveenntt  RReeggiissttrraattiioonn  FFoorrmmss  ((eenncclloosseedd))    
EEvveenntt  rreeggiissttrraattiioonn  ffoorrmmss  wwiillll  nneeeedd  ttoo  bbee  ffiilllleedd  oouutt  ffoorr  aallll  eevveennttss  
ggooiinngg  ffoorrwwaarrdd..  RReevviieeww  tthhee  aaccttiivviittiieess  ppllaannnneedd  ffoorr  tthhee  mmoonntthh  aanndd  
cchheecckk  ooffff  aannyy  eevveennttss  tthhaatt  yyoouu  ppllaann  ttoo  aatttteenndd  aanndd  ssuubbmmiitt  tthhee  ffoorrmm  
aalloonngg  wwiitthh  ppaayymmeenntt  bbyy  mmaaiill  oorr  bbyy  ccoommiinngg  iinnttoo  tthhee  ooffffiiccee..  IIff  yyoouu  
wwoouulldd  lliikkee  ttoo  aauuttoommaattiiccaallllyy  bbee  aaddddeedd  ttoo  tthhee  wwaaiittiinngg  lliisstt  pplleeaassee  
cchheecckk  ooffff  tthhaatt  bbooxx  oonn  ffoorrmm  aass  wweellll..  

  
TToo  mmaakkee  aa  rreesseerrvvaattiioonn//ppaayymmeenntt,,  pplleeaassee  RREEVVIIEEWW  tthhee  OOPPEENN  RReeggiissttrraattiioonn  
DDaattee!!    YYoouu  mmaayy  mmaaiill  iinn  tthhee  eenncclloosseedd  rreeggiissttrraattiioonn  ffoorrmm  wwiitthh  ppaayymmeenntt  oorr  ssttoopp  

bbyy  tthhee    
  

GGoollddeenn  OOppppoorrttuunniittyy  OOffffiiccee  
MMaaiilliinngg  AAddddrreessss::    

44222255  LLaappaallccoo  BBllvvdd..    
MMaarrrreerroo,,  LLaa  7700007722  

550044--339911--55335533  oorr  550044--337711--66554411  
 

GGGooollldddeeennn   OOOppppppooorrrtttuuunnniiitttyyy   AAAnnnnnnuuuaaalll      
HHHooollliiidddaaayyy   CCCeeellleeebbbrrraaatttiiiooonnn   

  
NNoottttoowwaayy  PPllaannttaattiioonn  

FFrriiddaayy,,  DDeecceemmbbeerr  99,,  22001111  
44::0000  PPMM--  77::0000  PPMM    

  
$$117722  pp..pp..  DDoouubbllee  --  $$221100pp..pp..  SSiinnggllee  

((OOvveerrnniigghhtt  ssttaayy  &&  PPaarrttyy))  
HHoolliiddaayy  PPaarrttyy  AAcccceessss  &&  OOvveerrnniigghhtt  AAccccoommmmooddaattiioonnss

iinn  MMaannssiioonn  &&  CCoottttaaggee  
  

$$5555  RRaattee  ((ppeerr  ppeerrssoonn))    
HHoolliiddaayy  PPaarrttyy  AAcccceessss  ((OONNLLYY))  

BBOOTTHH  IINNCCLLUUDDIINNGG::    
CCoommpplliimmeennttaarryy  HHoouussee  wwiinnee  

BBuuffffeett,,  HHoorr  dd’’oouurrvveess,,  ccaakkee  &&  ccooffffeeee  
((TTaaxxeess  aanndd  ggrraattuuiittyy  iinncclluuddeedd))  

LLiivvee  eenntteerrttaaiinnmmeenntt  
**CCaasshh  BBaarr  &&  TTrraannssppoorrttaattiioonn  

Jasmine Berfect, Program Coordinator 
        Jberfect@ochsner .org 
(504) 391-5353     ● (504)371-6541  

       (504) 207-1226 TTY 


